
Fortb ildung

Leitsymptome und Zusatzdiagnostik bei sekundären Kopfschmerzerkrankungen

IHS-Code Verdachtsdiagnose Leitsymptom Zusatzdiagnostik

5.1/5.2 Schädel-Hirn-Trauma Schwindel, Übelkeit/Erbrechen, Be-
wusstseinsstörungen, fokal-neurolo-
gisches Defizit 

CCT, EEG

6.1 Cerebrale Ischämie fokal-neurologisches Defizit, insb. Ge-
sichtsfelddefekte

CCT, MRT, CTA

6.2.1 Intracerebrale Blutung fokal-neurologisches Defizit, Be-
wusstseinsstörungen

CCT, MRT, CTA

6.2.2 Subarachnoidalblutung apoplektiformer Beginn, fokal-
neurologisches Defizit, Meningismus, 
Bewusstseinsstörungen

CCT/CTA, LP, DSA

6.3 Gefäßmalformationen evtl. pulssynchrones Ohrgeräusch 
oder fokal-neurologisches Defizit

MRT, DSA, Neurosonographie

6.4 Riesenzellarteriitis Sehstörungen, Fatigue, Myalgien CRP, BSG, Biopsie
6.5.1 ICA- oder VA-Dissektion Horner-Syndrom (Carotis), Hirn-

stammsymptome (Vertebralis)
Neurodoppler, MRT, CTA

6.6 Hirnvenenthrombose fokal-neurologisches Defizit, epilep-
tische Anfälle, Psychosyndrom

MRA, CTA

7.1.1 Pseudotumor cerebri Gesichtsfelddefekte LP/Druckmessung, Funduskopie
7.4.2 Intrakranielle Neoplasie Wesensänderungen, Anfälle, fokal-

neurologisches Defizit
MRT mit KM, CCT mit KM

7.6 Epileptischer Anfall postiktaler Dämmerzustand, Myal-
gien, Amnesie

EEG, MRT, Labor (CK)

8.2 Medikamentenübergebrauchskopf-
schmerz

Analgetika an mind. 10 – 15 d/Monat keine, ggf. Ausschluss von DD

9.1 Meningitis/Meningoencephalitis Meningismus, Übelkeit, Photo-/
Phonophobie, fokal-neurologisches 
Defizit, Fieber, Psychosyndrom

MRT, LP, Labor

10.2 Maligne Hypertonie/Hypertensive 
Krise

RR >180/>110 mmHg Glyceroltrinitrat s.l., 24h-RR

10.1.3 Schlaf-Apnoe-Syndrom Schnarchen, Kopfschmerzen beim 
Aufwachen

Schlafpolygraphie

11.5 Akute Rhinosinusitis NAP-Klopfschmerz, Fieber, Schnupfen Endoskopie, Rö-NNH, CT-NNH

MRT: Magnetresonanztomographie, CCT: kranielle Computertomographie, CTA: CT-Angiographie, MRA: MR-Angiographie, LP: 
Lumbalpunktion, DSA: digitale Subtraktionsangiographie, ZNS: Zentralnervensystem, ICA: A. carotis interna, VA: A. vertebralis, DD: 
Differenzialdiagnose(n), NNH: Nasennebenhöhlen, s.l: sublingual, NAP: Nervenaustrittspunkt, BSG: Blutsenkungsgeschwindigkeit, EEG: Elek-
troenzephalographie


