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Gebiihrenordnung fiir Arzte

So steigern Sie serios

Gerhard Bawidamann

Die Gebiihrenordnung fiir Arzte
(GOA) bietet die Méglichkeit, durch
die Steigerung des Gebiihrensatzes
einen besonderen Aufwand mit
einem hoheren Honorar zu vergiiten.
Allerdings muf der Arzt eine solche
Steigerung ab einer gewissen Hohe
in der Rechnung nachvollziehbar
begriinden, so daf3 der Patient mag3-
losen Forderungen nicht hilflos aus-
geliefert ist. Wie geht man mit diesen
Méglichkeiten der GOA seriés um?

Der Gebiihrensatz ist der Betrag, der
sich aus der Multiplikation der Punkt-
zahl einer Leistung nach dem Gebiih-
renverzeichnis mit dem Punktwert
(5,82873 Cent) ergibt. Bei der Bemes-
sung der Gebiihren sind Bruchteile un-
ter 0,5 Cent abzurunden und Bruchteile
von 0,5 Cent und mehr aufzurunden (§ 5
Abs. 1 GOA). Dieser einfache Gebiihren-
satz wird jedoch kaum verwendet.

So kann gesteigert werden

Ublich ist es vielmehr, z.B. bei drztli-
chen Leistungen den 2,3fachen Gebiih-
rensatz anzusetzen - den sogenannten
Schwellenwert. Der Begriff ,Schwellen-
wert” besagt, dafd dieser Gebiihrensatz
nur iiberschritten werden darf, wenn bei
der Ausfithrung der Leistung erschwe-
rende Umsténde vorliegen (§ 5 der GOA).
Inwiefern er mit solchen Erschwer-
nissen konfrontiert war, muf$ der Arzt
gesondert begriinden. Dann ist bei drzt-
lichen Leistungen eine Steigerung bis
zum 3,5fachen Satz, dem Hochstwert,
moglich. Als ,technische Leistungen® be-
zeichnete Ziffern konnen dagegen maxi-
mal um das 2,5fache gesteigert werden;
Schwellenwert ist hier der 1,8fache Satz.
Bei den Laborleistungen (Abschnitt M)
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gilt 1,3fach als Hochstsatz und 1,15fach
als Schwellenwert (Abb.).

Wie wird die Uberschreitung begriindet?

Uberschreitet ein Arzt in seiner Rech-
nung den Schwellenwert der jeweiligen
Leistung, reicht es nicht aus, wenn er sein
Tatigwerden beschreibt, um so den im
Vergleich zur normalen Leistungserbrin-
gung hoheren zeitlichen Aufwand oder
stark erschwerende Umstidnde zu be-
griinden. Z. B. wére es ungeniigend, eine
3,5fache Steigerung fiir die GOA-Ziffer
2004 (,Versorgung einer groflen Wunde
mit Naht®) mit ,,grole Wunde gendht”
zu begriinden. Denn diese Schwierigkeit
wurde bereits bei der Bewertung der
Leistung berticksichtigt und ist in der
Legende enthalten. Es miissen vielmehr

Steigerungssitze nach der GOA

Arztliche Leistungen

® Steigerung 1,0- bis 2,3fach
® Schwellenwert: 2,3fach

® Hochstwert: 3,5fach

Ausnahme fiir ,technische
Leistungen”

e Steigerung 1,0- bis 1,8fach

® Schwellenwert: 1,8fach

® Hochstwert: 2,5fach

Dies gilt furr die Kapitel E (physika-
lische medizinische Leistungen), O
(Strahlendiagnostik, Nuklearmedizin,
Magnetresonanztomografie und Strah-
lentherapie). Weiterhin listet Abschnitt
A einzelne in dieser Art zu steigernde
Leistungen aus anderen Abschnitten
auf (z.B. 651 — EKG oder 855 - projekti-
ve Testverfahren).

Steigerung Laborleistungen
e Steigerung 1,0- bis 1,15fach
® Schwellenwert: 1,15fach

® Hochstsatz: 1,3fach

Abbildung

Abrechnung

zusitzlich zu den Vorgaben der Legende
besondere Erschwernisse hinzukommen:
Bei einem Hausbesuch in den frithen
Morgenstunden auf ungerdumten, ver-
schneiten, teilweise gefrorenen StrafSen
konnte die 3,5fach angesetzte GOA-Ziffer
50 begriindet werden mit ,winterlichen
StrafSenverhéltnissen mit Glatteis® (s.
Beispiel rechts). Eine Wundversorgung
konnte z.B. dann erschwert sein, wenn
ein schreiendes, um sich schlagendes
Kind am Kopfgeniht werden muf3: ,GOA-
Ziffer 2004, 3,5fach wegen unruhigem
Kind". Auch die Anatomie des Patienten
kann eine Schwierigkeit verursachen,
z.B. GOA-Ziffer 410 (Abdomen-Sono)
3,5fach ,bei meteoristisch aufgeblédhtem,
stark adiposem Patienten.”

Hohere Satze gesondert vereinbaren

Uber die in §5 geregelten Steigerungs-
séitze hinaus bietet § 2 GOA die Moglich-
keit, hohere Sétze in einer Vereinbarung
zwischen Arzt und Patient vor der Be-
handlung festzulegen. Der Patient muf3
hierfiir eine schriftliche Erklarung un-
terschreiben, die Leistung, Steigerungs-
satz und den daraus resultierenden Be-
trag festlegt sowie den Hinweis enthalt,
dafd die Krankenkasse nicht verpflichtet
ist, diese Rechnung in voller Hoéhe zu
erstatten und der Patient moglicher-
weise einen mehr oder weniger grofSen
Betrag selbst tragen mufs. Eine solche
Abdingung kommt im hausérztlichen
Bereich aber kaum zur Anwendung,
sondern scheint nach eigenen Erfah-
rungen Spezialisten (oder solchen, die
sich dafiir halten) in besonders speziali-
sierten Kliniken vorbehalten zu sein. Die
Entscheidung, so honorierte Leistungen
in Anspruch zu nehmen, liegt bei den
Patienten selbst. u

Dr. med. Gerhard Bawidamann

Facharzt fiir Allgemeinmedizin
93152 Nittendorf
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Abrechnung nach GOA: Ein wenig erfreuliches Beispiel

Wegen eines offensichtlich epileptischen Anfalls war ein Notarzt zur Frau eines
niedergelassenen Kollegen gerufen worden, der selbst zu diesem Zeitpunkt
abwesend war. Wenig spater flatterte der Familie folgende Rechnung ins Haus
(Ausschnitt):
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Untersuchung, Organsys
Bauch/Bewegungsorgane

Bei Durchsicht der Rechnung féllt auf, da8 der Notarzt grundsatzlich einen erhoh-
ten Steigerungssatz fiir samtliche Leistungen ansetzt und dies pauschal am Beginn
der Rechnung begriindet. Es ist natiirlich plausibel, da8 die Untersuchung (groRes
Organsystem) und Bestimmung des neurologischen Status bei einer bewuf3tseins-
getriibten Patientin, wie es nach einem epileptischen Anfall zutreffend sein dirfte,
schwieriger ist. Weniger nachvollziebar ist jedoch z.B. die besondere Erschwernis
beim Ausstellen einer kurzen Bescheinigung nach GOA-Ziffer 70: SchlieBlich
verbessert der Zustand eines Patienten die Handschrift des Arztes weder, noch
verschlechtert er sie. Zudem ist der sofortige Besuch, tagsiiber und im Spatherbst,
durch den,Sofortzuschlag” E eigentlich abgegolten, eine Steigerung auch der Zif-
fer fuir den Besuch selbst ware dagegen hochstens bei tiefverschneiten Stra3en im
mitterndchtlichen Bayerischen Wald angebracht.

Auch erscheint es unplausibel, eine i.v.-Injektion (GOA-Ziffer 253), eine langer als
30 Minuten dauernde Infusion (GOA-Ziffer 272) und die ,Medikamenteneinbrin-
gung im parenteralen Katheter” (GOA-Ziffer 261) gleichzeitig anzusetzen. Denn es
ist nicht anzunehmen, dal3 der Notarzt zundchst eine Spritze in eine Vene injiziert
und dann an anderer Stelle zum Anschluf3 einer Infusion einen Dauerkatheter legt.
Die Medikamenteneinbringung in einen Katheter erscheint absolut nicht nach-
vollziehbar, da sowohl eine Infusion als auch eine i.v.-Gabe von Medikamenten
bereits stattgefunden haben. Auch die erhohte Schwierigkeit, eine Patientin beim
Transport in die Klinik zu begleiten, die nach Angaben des Ehemanns auf eigenen
Beinen den Krankentransporter betreten konnte, ist nicht unbedingt einzusehen.

Vielleicht wédre mehr Fingerspitzengefiihl bei der Ausstellung von Rechnungen
nicht das geringste, was von Arzten (auch Notérzten) einzufordern ist! gb L]
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