
Eigene Bestimmungen zu den Stoffgruppen 
haben getroffen:

Westfalen-Lippe
Wirkstoffgruppe Leitsubstanz Verordnungsanteil 

der Leitsubstanz
Vereinbarte 
Einsparvolumina

Statine (Kombinationen mit  Simvastatin, 
Ezetrol mono)

Simvastatin 85 % 3,3 Millionen Euro

PPI Omeprazol, Lansoprazol 85 % 8,0 Millionen Euro

Angiotensin-II-Antagonisten/ACE-Hemmer Enalapril, Lisinopril, Ramipril 85 % 10,8 Millionen 
Euro

Antidiabetika
1. Insulin
2. orale Antidiabetika

Humaninsulin 80 % 5,1 Millionen Euro

Glibenclamid, Glimepirid, Metformin 95 % 8,6 Millionen Euro

Inhalative Glukokortikoide Budesonid 90 % 1,3 Millionen Euro

SSRI Fluoxetin, Citalopram 90 % 4,4 Millionen Euro

β-Blocker Atenolol, Metoprolol, Bisoprolol 90 % 15,5 Millionen 
Euro

Triptane Sumatriptan 30 % 1,2 Millionen Euro

α-Blocker Tamsulosin 85 % 2,2 Millionen Euro

Bisphosphonate Alendronat 90 % 0,9 Millionen Euro

Baden-Württemberg
Wirkstoffgruppe Leitsubstanz DDD-Verordnungsanteil Basiswert

ACE-Hemmer, langwirksam Enalapril, Ramipril 91,85 % 77,65 %

ACE-Hemmer, langwirksam plus Diuretikum Enalapril plus HCT, Ramipril plus HCT 84,45 % 69,78 %

PPI Omeprazol 64,09 % 49,94 %

Kalziumantagonisten, langwirksam Amlodipin, Nitrendipin 88,32 % 76,65 %

Statine Simvastatin 90,97 % 69,35 %

Schleswig-Holstein
Wirkstoffgruppe Leitsubstanz DDD-

Kosten 
(Euro)

Leitsubstanzquote 
(Zielwert B= Anteil preisgün-
stiger Präparate unterhalb der 
Normtagestherapiekosten)

Statine Simvastatin 0,32 80 % (80 %)

Antidiabetika Glibenclamid 0,29 50 % (70 %)

PPI Omeprazol 1,35 60 % (58 %)

AT-II-Antagonisten/ACE-Hemmer ACE-Hemmer (z. B. Enalapril, Lisinopril, Ramipril) 0,39 80 % (67 %)

β-Blocker Metoprolol, Bisoprolol, Atenolol 0,37 95 % (71 %)

Dihydropyridine Nitrendipin, Amlodipin 0,27 70 % (55 %)

Nichtsteroidale Antirheumatika Diclofenac 1,18 55 % (95 %)

Bisphosphonate Alendronat 1,28 80 % (47 %)

SSRI Fluoxetin, Citalopram 0,73 60 % (67 %)

Triptane Sumatriptan 7,67 35 % (58 %)

α-Rezeptorenblocker Tamsulosin 0,63 75 % (55 %)


